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ACTA 

FECHA: 30 de julio del 2025 

HORA: 09:55 A.m. 

LUGAR: Jardín Infantil Cofinanciado Emanuel 

TEMA: Promoción y uso de la sala amiga 

ASISTENTES: Padres, madres y/o acudientes, profesional en atención a la primera 

infancia, Paola Buitrago líder del comité de lactancia materna. 

ORDEN DEL DÍA: 

● Saludo 

● Envió de periódico mural a los padres, madres y/o acudientes 

● Solicitud de apreciaciones, comentarios, sugerencias y agradecimientos 

● Recogida de evidencias y firmas. 

 

PROPÓSITO:  

Promover y orientar a madres, padres y/o acudientes sobre la importancia de la Sala 

Amiga de la Familia Lactante como un espacio acogedor, libre y seguro, destinado a 

fortalecer el vínculo afectivo y el bienestar nutricional de los niños y niñas, fomentando 

su conocimiento y uso activo, sin limitaciones de ingreso y horario, garantizando una 

lactancia materna oportuna, respetuosa y continua que contribuya significativamente 

al crecimiento saludable y al desarrollo integral de la primera infancia.  

 

DESARROLLO: 

El día miércoles 30 de julio del 2025, a las 8:40 a.m., la profesional en Atención a la 

Primera Infancia, Paola Buitrago, líder del Comité de Lactancia Materna de la unidad 

operativa del jardín infantil cofinanciado Emanuel envía a los padres, madres y/o 

acudientes un periódico informativo en donde se da a conocer información importante 

elaborada desde los diferentes comités, para ello se envía pieza comunicativa de 

lactancia donde se les comunica a las familias que en nuestro jardín Emanuel 
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contamos con un espacio llamado “Sala Amiga”, espacio donde pueden ingresar de 

forma libre sin horarios ni restricciones a lactar a los niños y niñas en un ambiente 

cálido, cómodo y seguro; se indica que el espacio está dotado con condiciones 

adecuadas para la extracción y conservación de la leche materna, mediante su 

almacenamiento en una nevera dispuesta para este fin, lo cual facilita la continuidad 

de la alimentación materna incluso en ausencia de la madre. 

La finalidad de esta acción es motivar el uso activo y constante del espacio, resaltando 

sus beneficios tanto para la salud física y emocional del bebé como para el 

fortalecimiento del vínculo afectivo entre madre e hijo(a). Asimismo, se promueve un 

entorno más sostenible al evitar el uso de biberones y fórmulas artificiales, 

contribuyendo a prácticas de crianza más naturales y saludables. 

Durante el desarrollo de esta iniciativa, la profesional encargada realizó una 

recopilación de las apreciaciones y valoraciones de las familias, lo que permitió 

evidenciar el reconocimiento del espacio como un recurso valioso que impacta 

positivamente en el bienestar integral de la primera infancia y en el fortalecimiento del 

acompañamiento familiar en los procesos de crianza. 

La profesional extiende una invitación cordial a todas las familias para que se 

acerquen al jardín infantil, conozcan la Sala Amiga de la Familia Lactante y hagan uso 

de este importante espacio, esta acción busca fortalecer el vínculo entre el jardín, los 

niños, niñas y las familias, fomentando momentos de encuentro, cercanía y 

corresponsabilidad en la crianza, además, se promueve que los niños y niñas reciban 

una alimentación adecuada a través de la lactancia materna, reconocida como un 

alimento esencial para su desarrollo integral, ya que aporta no solo beneficios 

nutricionales, sino también emocionales, inmunológicos y afectivos que impactan 

positivamente en su bienestar presente y futuro. 

Por último, la profesional recoge cada una de las evidencias y apreciaciones enviadas 

por las familias, logrando así dejar constancia de la promoción y uso de la Sala Amiga 

de La Familia Lactante. 

Para ello las familias mencionaron que: 

La señora Yenny Penagos del nivel de prejardín refiere “Para mí la lactancia materna 

fue prioridad con mi bebé porque siento que contiene todos los elementos nutritivos 

que necesita para su crecimiento y desarrollo, así como las sustancias que lo protegen 
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contra infecciones y alergias, la cantidad y calidad de la leche materna por lo que no 

fue necesario darle otros alimentos antes de los seis meses adicional a eso fue una 

conexión única entre mi bebé y yo”. 

La señora Angie Gómez del nivel de párvulos 2 menciona que “La lactancia materna 

es fundamental tanto para el bebé como para la madre ya que contiene todos los 

nutrientes que el bebé necesita durante los primeros 6 meses de vida, se adapta a las 

necesidades del bebé a medida que crece, proporciona anticuerpos que ayudan a 

combatir infecciones (como diarreas, infecciones respiratorias, etc.). Disminuye el 

riesgo de enfermedades crónicas en el futuro (diabetes tipo 1, obesidad, alergias, 

etc.). Los niños tienen un desarrollo cerebral óptimo y mejor desempeño intelectual, y 

lo más importante fomenta una relación emocional fuerte entre madre e hijo. 

La señora Yuri cruz comunicó que “me parece muy bueno que el jardín cuente con la 

sala amiga, ya que garantiza una lactancia materna exclusiva”. 

 

En constancia de lo anterior firman: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Compromisos Responsables Fecha de Ejecución 
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EVIDENCIAS FOTOGRÁFICAS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Comité de lactancia materna 

   Paola buitrago 



https://v3.camscanner.com/user/download

