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ACTA
FECHA: 30 de julio del 2025
HORA: 09:55 A.m.
LUGAR: Jardin Infantil Cofinanciado Emanuel
TEMA: Promocidén y uso de la sala amiga

ASISTENTES: Padres, madres y/o acudientes, profesional en atencion a la primera
infancia, Paola Buitrago lider del comité de lactancia materna.

ORDEN DEL DiA:

Saludo

Envié de periddico mural a los padres, madres y/o acudientes

Solicitud de apreciaciones, comentarios, sugerencias y agradecimientos
Recogida de evidencias y firmas.

PROPOSITO:

Promover y orientar a madres, padres y/o acudientes sobre la importancia de la Sala
Amiga de la Familia Lactante como un espacio acogedor, libre y seguro, destinado a
fortalecer el vinculo afectivo y el bienestar nutricional de los nifios y nifias, fomentando
su conocimiento y uso activo, sin limitaciones de ingreso y horario, garantizando una
lactancia materna oportuna, respetuosa y continua que contribuya significativamente
al crecimiento saludable y al desarrollo integral de la primera infancia.

DESARROLLO:

El dia miércoles 30 de julio del 2025, a las 8:40 a.m., la profesional en Atencion a la
Primera Infancia, Paola Buitrago, lider del Comité de Lactancia Materna de la unidad
operativa del jardin infantil cofinanciado Emanuel envia a los padres, madres y/o
acudientes un periddico informativo en donde se da a conocer informacién importante
elaborada desde los diferentes comités, para ello se envia pieza comunicativa de
lactancia donde se les comunica a las familias que en nuestro jardin Emanuel
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contamos con un espacio llamado “Sala Amiga”, espacio donde pueden ingresar de
forma libre sin horarios ni restricciones a lactar a los nifios y nifias en un ambiente
calido, comodo y seguro; se indica que el espacio esta dotado con condiciones
adecuadas para la extraccion y conservacion de la leche materna, mediante su
almacenamiento en una nevera dispuesta para este fin, lo cual facilita la continuidad
de la alimentacion materna incluso en ausencia de la madre.

La finalidad de esta accidn es motivar el uso activo y constante del espacio, resaltando
sus beneficios tanto para la salud fisica y emocional del bebé como para el
fortalecimiento del vinculo afectivo entre madre e hijo(a). Asimismo, se promueve un
entorno mas sostenible al evitar el uso de biberones y formulas artificiales,
contribuyendo a practicas de crianza mas naturales y saludables.

Durante el desarrollo de esta iniciativa, la profesional encargada realizd una
recopilacion de las apreciaciones y valoraciones de las familias, lo que permitid
evidenciar el reconocimiento del espacio como un recurso valioso que impacta
positivamente en el bienestar integral de la primera infancia y en el fortalecimiento del
acompanamiento familiar en los procesos de crianza.

La profesional extiende una invitacién cordial a todas las familias para que se
acerquen al jardin infantil, conozcan la Sala Amiga de la Familia Lactante y hagan uso
de este importante espacio, esta accion busca fortalecer el vinculo entre el jardin, los
nifos, nifias y las familias, fomentando momentos de encuentro, cercania y
corresponsabilidad en la crianza, ademas, se promueve que los nifios y nifas reciban
una alimentacion adecuada a través de la lactancia materna, reconocida como un
alimento esencial para su desarrollo integral, ya que aporta no solo beneficios
nutricionales, sino también emocionales, inmunolégicos y afectivos que impactan
positivamente en su bienestar presente y futuro.

Por ultimo, la profesional recoge cada una de las evidencias y apreciaciones enviadas
por las familias, logrando asi dejar constancia de la promocion y uso de la Sala Amiga
de La Familia Lactante.

Para ello las familias mencionaron que:

La sefiora Yenny Penagos del nivel de prejardin refiere “Para mi la lactancia materna
fue prioridad con mi bebé porque siento que contiene todos los elementos nutritivos
qgue necesita para su crecimiento y desarrollo, asi como las sustancias que lo protegen
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contra infecciones y alergias, la cantidad y calidad de la leche materna por lo que no
fue necesario darle otros alimentos antes de los seis meses adicional a eso fue una
conexiéon unica entre mi bebé y yo”.

La sefiora Angie Goémez del nivel de parvulos 2 menciona que “La lactancia materna
es fundamental tanto para el bebé como para la madre ya que contiene todos los
nutrientes que el bebé necesita durante los primeros 6 meses de vida, se adapta a las
necesidades del bebé a medida que crece, proporciona anticuerpos que ayudan a
combatir infecciones (como diarreas, infecciones respiratorias, etc.). Disminuye el
riesgo de enfermedades crénicas en el futuro (diabetes tipo 1, obesidad, alergias,
etc.). Los nifios tienen un desarrollo cerebral éptimo y mejor desempefio intelectual, y
lo mas importante fomenta una relacion emocional fuerte entre madre e hijo.

La sefiora Yuri cruz comunico que “me parece muy bueno que el jardin cuente con la
sala amiga, ya que garantiza una lactancia materna exclusiva”.

En constancia de lo anterior firman:

Compromisos Responsables Fecha de Ejecucidon

(1) 327 97 97
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bebés, por tavor escribir sobre la
importancia de este espacioy lo
que les brinda a los nifios y nifias,
muchas gracias, quedoé atenta de
sus comentarios. 9:55a. m. &
La lactancia materna es
fundamental tanto para el bebé
como para la madre. ya que
contiene todos los nutrientes

que el bebé necesita durante los
primeros 6 meses de vida. Se
adapta a las necesidades del bebé

a medida que crece. Proporciona
anticuerpos que ayudan a

combatir infecciones (como
diarreas, infecciones respiratorias,
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alergias, etc.). Los nifios tienen un
desarrollo cerebral mas 6ptimo y
mejor desempeno intelectual. Y

lo mas importante fomenta una
relaciéon emocional fuerte entre
madre e hijo. 112p.m
Muchas gracias mama por ta
valioso aporte
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Buenos dias envio el periédico

de este mes con informacion
muy importante para que por
favor la lean y la conozcan, les
pido el favor de que me envien
sus comentarios y apreciaciones,
les recuerdo que en el jardin
contamos con un espacio
llamado la sala amiga la cual
pueden usar para lactar a los
bebés, por favor escribir sobre la
importancia de este espacio y lo
que les brinda a los nifios y ninas,
muchas gracias, quedoé atenta de
sus comentarios. 9:55a. m.

Buen dia profe Paola .. .,

Muchas gracias por esta
informacion tan importante ya
que nos permite reducir riesgos
de accidentes por incendio, por
descargar eléctricas, accidentes
por gas propano o natural.
Adicionalmente me parece muy
bueno que el jardin cuente con la
sala amiga, ya que garantiza una
lactancia materna exclusiva.
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a sala amiga de la familia
lactante es una estrategia
de promocion, proteccion y
apoyo a la lactancia.

pido el favor de que me envien
sus comentarios y apreciaciones,
les recuerdo que en el jardin
contamos con un espacio
llamado la sala amiga la cual
pueden usar para lactar a los

EL JARDIN INFANTIL COFINANCIADO
EMANUEL CUENTA CON UNA SALA AMIGA;
ESPACIO QUE PERMITE EL INGRESO A LAS

MADRES, PADRES Y FAMILIAS A LACTAR A LOS
BEBES, GARANTIZANDO UNA LACTANCIA
MATERNA EXCLUSIUA Y COMPLEMENTARIA,
LOGRANDO ASi UN GPTIMO CRECIMIENTO Y

bebés, por favor escribir sobre la
importancia de este espacioy lo
que les brinda a los nifios y ninas,
muchas gracias, quedo atenta de _,
sus comentarios. 2

30 DE JULIO DEL 2025
COMITE DE LACTANCIA MATERNA
PAOLA BUITRAGO
PROFESIONAL EN ATENCION A LA
PRIMERA INFANCIA

0

9S4a m w

DESARROLLO EN LOS NINOS Y NINAS.

Comité de lactancia materna

Paola buitrago

Cra. 7 No. 32 - 16 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracion Social
Tel.: (1) 327 97 97
www.integracionsocial.gov.co




A

Al SLCRETARIA
~ wreacionsoon. | BOGOT/\
FOR-GD-002 ~ V2
¢ T d Pagina 4 de 4
argo o Tipo de
Nombres y Apellidos vineuleoion Dependencia Firma
t
UN‘ e femn,\ LW JI EMANUEL % g
JI EMANUEL
Atl ll‘i..momg_-, \"anux —_
/fx e & [foee _A/W/ ?4
/ JI EMANUEL
deqs Al
: ! 7 Jl EMANUEL ;
\Jcls zod Byrick ﬁm/;‘c) AN AN A Meki zot Pvvielk
JI EMANUEL .
l &y /{,1 } ¢80 {/ ;J/L’((\/ \&’.‘/{ ‘Zc‘f‘ /“",h’ 'I?__._é/
M g JEMANUEL
(e lam o
s J EMANUEL
,Q" z}{ oel_for 2 fag '.n EMANUEL
LD L g B
\ JT EMANUEL
JBNA Voliero Papag ;
o i’ (\)\ l s ‘ J EMANUEL
1;/; L PaRa JTEMANUEL
L M
jalil popnd 71/ ’mw, Ty
Kleon Ut '
Les :\ \\&m\{b O JTEMANUEL
\ SRCA O DO XA
: J1 EMANUEL
[ oeth ¥ auaer  Mama
A
U:)& - i : JEMANUEL
!<(A'\c'. \\)15’\(_-1/\. A M&MG
i JI EMANUEL
(,u\.x Yorohe (o muw&U C v\ D
: J1 EMANUEL 6@0 \é{
(\/'v%ﬁ AL ‘\/\:\MA s {
.gq.n:,»i \L’.u‘-’u LS ‘a\-f“\ ,&"7"‘

Anexos: lac-{una'u M(A"hu ‘\pom.x-'ﬁh Y uvjo dc («4 Jﬁla amrdu 1

Elaboré: Q‘U(u E)Jifmdo
3o Julio 02S

Seéde Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracién Social

Teléfono: 3 27 97 97

Correo electrénico institucional:

Powered by @ CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

